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Nella famiglia

la consapevolezza
e la realizzazione
di se stessi

o ricevuto me stesso in
donow, scriveva Roma-
<< no Guardini nel libro

sAccettare se  stessis,
pubblicato a Brescia dalla Morcelliana:
si rifa a questo pensiero I'opera del frate
domenicano Christian-M. Steiner, ospi-
tel'altro giorno dellalibreria delle Edizio-
ni Paoline per parlare del ruolo vitale che
lafamiglia svolge nella scoperta e valoriz-
zazione della natura di ciascuno dei com-
ponenti. «loin famiglia - un evento realiz-
zabiles: questo il titolo dell'opera pubbli-
cata da Marcianum Press, sulla quale si
sono soffermati il direttore dell'Ufficio
diocesano per la famiglia, don Giorgio
Comini el pedagogista Domenico Sime-
one con la consorte Carla Astori.
Austriaco attivo in Sardegna con incari-
co regionale per la Pastorale familiare,
Padre Steiner incontra, nell’ascolto di
coppie in difficolta o che si preparano al
matrimonio, «una ricchezza di vita nella
quale leggere il mistero della vita uma-
nan. In questa esperienza ha colto la ne-
cessita di «inetterel'accento su unaspet-
to trascurato: la relazione che si stabili-
sceconla propria persona, la consapevo-
lezza della propria dignita e della realiz-
zazione disé che avviene attraversola vi-
ta familiare». Ne deriva un invito a vede-
re se stessi e la vita di famiglia in modo
diverso, conuno sguardo positivo e valo-
rizzante. «All'origine di ognuno - ricorda
il domenicano - ci sono due persone,
che si fanno collaboratrici dell'azione di
Dio secondo la fede cristiana. Questa glo-
riosa origine ha diritto di essere recepita,
& una luce degna di essere coltivata, La
geneticacidice cheigenidel padre e del-
la madre con-
corrono  alla
pariallaforma-
zione dei no-
stri geni: il no-
stro Dna & fat-
toin modo nu-
ziale e conser-
va la memoria
felice della no-
stra  origine,
nelle  cellule
c'elanarrazio-
ne del nostro
inizio con la
gioia del con-
cepimenton.
11 progresso
della civilta ha portato al riconoscimen-
to del valore della persona nel diritto in-
ternazionale. Nella vita di famiglia, co-
me genitori e come figli, il libro sollecita
a cogliere una ricchezza di opportunita:
le manifestazioni d’amore dei figli sono
unriconoscimento al nostro buon opera-
to, nel gioco dei bambini ¢'& una rappre-
sentazione di aspetti della vita quotidia-
nacheaiutaascoprirneil valore, la colla-
borazione tra famiglia e scuola si avvale
di un recupero dell'esperienza compiu-
ta dai genitori, che nello svolgimento del
ruolo crescono a loro volta come perso-
ne. La sponsalita & fonte di autorevolez-
za. Nei gesti dei genitord, ifigli sono aloro
volta sollecitati a leggere un linguaggio
d’amore e a vedere riflessa la cura che
Dio ha per noi.
libroriserva uno spazio anche ai muta-
menti portati dall'era digitale, proponen-
doinnanzitutto una visione positiva del-
le opportunita offerte dalla tecnologia.
Che & fattore di unificazione, pur com-
portando «l rischio di emigrare nel digi-
tale, tralasciando le relazioni pit1 imme-
diate nella vita quotidiana. Ai genitori il
compito di offrire un'interpretazione po-
sitiva e convincente di questo mezzo,
che ci fa vivere in un'epoca nuova della
storia umana: ha la capacita di portare la
Chiesa in casa e ci mostral'umanita co-
me una grande famiglia», cosicomeido-
cumenti conciliari cel'avevano prospet-
tata. Alla Gaudium et Spes ha fatto riferi-
mento il prof. Simeone aprendol'incon-
tro: soffermandosi sulla «spiritualita del-
la gioia familiares, indica nei genitori i
potenziali «artefici di un"umanita nuo-
va, con l'aiuto della grazia divina»,
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