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Il consultorio diocesano al Quadraro per la psicoterapia famigliare

Il valore della fragilita

di MARINA PICCONE

n libro per rccon-

tare |'attivita svolta

dal servizio di [rsi-

coterapia familiare,
nel decennio dal zore al soge,
del consultorio cesano “Al
[_,lu.'u'lrnrn", un  servizio  su
strada” a cui pud accedere
Ehiunquc abbia una dilficolta.
Il volume ¢ stato presentato lo
scoro go novembre presso il
palazzo San Calisto, a Traste-
vere. Come spiega Laura Boc-
caner, coordinatrice dell'area
di terapia familiare del consul-
tono, realizzato nel 1993 dal
vescovo Giuseppe Mani, =Il
libro permetie di nsservare, da
una parte, il processo di ta-
sformazione che ha caratteriz-
zato la coppia ¢ la lamiglia in
questi ultimi anni e, dalﬁallm,
di raccontare il lavoro di al-
fiancamento e di sostegno alle
coppie e alle famiglic che han-
na cercato di rinprmdcn: alla
lora fragilita chiedendo aiu-
o, Una fragilita che, eame
sCrive  monsignor Riccardo

Fankglie & copphe fragil
e e

S

Mensuali nella sua prefazione
al hibro, citando Pap.'L France-
sco, =¢ la nostra vera ricchez-
za. Dobbiamoe imparare a n-
spettarla e ad accoglierls, per-
ché qunndu viene offerta a
Dio, c rende capaci di tene-
rezza, di misericordia e di
AITOrTe,

Il volume segue un filo con-
duttore che porta il lettore ad
immedesimarsi in chi si rivolge
al servizio e inizia il suo per-
corse terapeutico. Yiene prima
di tutte :Lp]'!mfnndim il modus
DPI:I_.ll'Idi‘ coé il modo di pro-
cedere dal primo accessa del-
l'utente alla sua presa in cani-
co. «L'accoglienza € il servizio
di eccellenza del consultorios,
sottolinea Boccancra, qpcn:hli
rappresenta “Tascolto e o
sguardo” di cui le persone
hanno bisogno e perché ¢ con-
dotto in modo sp:cinlisl'u:n,
da psicnt:npcuti che possono
“centrare” l'analisi della do-
manda e r.i.'.[mnd:rc appro-
priatamente alle singole, mal-
:cp]il:i e complesse situazioni
che arrivano al consultorios. 11
testo prosegue con la selezione
di alouni pen:nrsi tcr:lpl:u:ici,
quattro con I'am[g'lic © cingue
con coppic. -c_La lettura del I:f'
VOrD terpeutico serve a speri-
mentare cosa accade  “nelle
stanze di terapia”, favorendo il
processo di immedesimazione
m una persona che ha una sof-
ferenza e chiede aiuto. Da par-
te nostra vuale essere anche un
rngraziamento a tutti quelli
che, in questi dieci anni, han-
no condiviso con noi sofferen-

e, pmh|cmi, speranze, Fasi di
vitas. Nel testo vengono, inol-
lr:.lrlrr_‘eicnlali 1 proj citi soste-
nuti e promossi dal servizio,
come lo "5|1nrtc|ln di ascalta”
nelle scunle, che ha 'obictivo
di prevenire il disagio giovani-
le e di promuavere il benessere
personale; il Corso di accom-
pagnamento alla nascita per la
coppia; "Patemniti [ragile”, un
percorso di supporto alla pa-
ternita in situazioni di divor-
o o !iepamzinnl: cnniuguh:; la
ricerca su “Covid e Adolescen-
Ty per rifletiere sulla vera e
propria “emergenza psichica”
vissuta dai giovani nel periodo
della malatia pandemica, da
cur € scatunto un “Osservato-
rio permancnte per I'adole-

scenza”. «Da queste  pagine
impariamo moltos, dice mon-
signor Riccardo  Mensuali.
-fnna.mitutm capiamo di pii
che l'vomo delle nostre citea
ha hisogno di un ascolio pro-
fondo e di una propesta che
curi il vuoto di idee, di modelli
di riferimento ¢ di proposte.
Le parrocchic, cost come ogni
COMuNILA COstani, non posso-
no piu cludere fuesti uTgenza.
Un centro di ascolto deve esse-
re veramente tale: un ambiente
caldo e accogliente dove la fra-
lernitii st presenti come porta
aperta per accorgersi, ascolta-
re, parlare. Per piangere e gioi-
re, per trasformare la fragilic
dell'amore nella forza di lega-
mi che during una vitas.

L'incontro per i ministranti al Seminario Romano Minore

Al cuore del servizio

abato 25 no-

i MaRCH LaMpERTUCC!
vembre  ho
potuto  con-

<< S statare come i

ragazzi che hanno partecipa-
to all'incontm diocesano peri
ministranti presso il Pontifi-
cio Seminario Romano Mi-
nore abbiano J'm'rmmln, dalla
vita delle comuniti cristiane e
dal Vang:h: del Signore, la
bellezza di meteersi al servizio
di Gesit e, per loro, la forma
del ministrante, ovvero di chi
sta a servizio del cuore della
vita della comunita cristiana,
ha un significato molto bel-
low. Queste le parle di mon-
signor Michele I Tolve, ret-
tore del Pontificio Seminario
Romano Maggiore e Vescovo
delegato per ?Fcum dei Semi-
nari, «Sono rimasto davvern
colpite dalla partecipazione
di questi ragazzi durante la
Messa = continua il vescovo
ausiliare — ma soprattutio dal
lavorn che hanno svolto du-
rante il pomeriggio. (Juesto
ha significata per loro che la
vita € un dono meraviglioso,
che non sono venuti al mon-
do per caso, per ermore o per
scherzo, ma per amore! Ecco,
solo con questa consapevo-
lezza un  adolescente pua

A Sant’Ambrogio della Massima

La casa romana
del vescovo di Milano

di PaoLo MatTer

brogio della Massima, [ra piazza Mattei e il

Portico d'Ottavia, 'é un dipinto del livorne-
e L‘riusc'pp: Baldini, realizzato Pmluhilmr:nlr
fra il 1862 e il 1864 La comice inqu:dm due fan-
ciulli accanto a una ragazea che insegna lom a
leggere tenendo spalancato sulle ginocchia un
gran libro. Sono tre fratelli, il piu
piccoln ded qu:li [ h.m])rug'in_
che sta accovaccialo ¢ protetio
dal braceio della premitrosi inse-
gnante, Marcellina, alla destra
della qu.ﬂc s1 trova Satim, in pic—
dic un po’ in disparte. Una scena
familiare appopriata al luogo,
edificato sui resel di una seruttura
che, secondo una lunga e radica-
ta tradizione, fu la casa paterna
del santo vescovo di Milano. La
casa della sua giovinezza.

La memoria liturgica di Am-
brogio cade il 7 dicembre, giorno della sua con-
sacrazione a vescova dell'allora sede dell'Tmpe-
. Consacrazione avvenuta nel 374, Improvvi-
samente e per acclamazione, <con somma sim-
patia ¢ letizia di tutti=, come racconta il suo sc-
g;rcL:l:rin—hiogmfn FPaoling, il quale nella FitgAm-

rosit si sofferma tra |'altro su aleuni episodi del-
I'esperienza romana del Dottore dtﬁn Chicsa,
trascorsa in compagnia — oltre che del fratello
Satiroe della sorella «che aveva gia fatto profes-
sione di verginits - anche della madre, vedova
di un irn]'lnﬁ:u'lt: pracfectus fractorio, sulle tracce
del cui curius hanorum pure 1 figlio cra stato ini-
zialmente indirizzato prima di quell'inattesa
svolta del destino. Nella medesima biografia si
legge che .-\mhn:lgiu, in sr_*guim all’elezione cpi—
scopale e alla morte della mamma, toma ancora
una volta a Roma, dove ebbe la gioia di farsi
riabbraccinre dalla sorells Marcellina nella stes-
sa casa della lom ]ictagilwinl:zu, qur:“:l casa da
lei mel frattempo adibita a dimora di una comu-
niti i vergini consacrate.

n una cappella della chiesetta di Sant'Am-
I s

La chicsa di Sant'Ambmgio della Massi-
ma ¢ inglobata nell'omonimo monastero ret-
to dai Benedettini sublacensi, ¢ si scorge af-
facciandosi fra le sharre di un cancello arrug-
ginito inserito in un portale marmoreo che
mcornicia un malmesso cortile. Le vestigia
muraric di un ambiente che gli occhi di
esperti urth:ulngi interpretana ‘come perti-
nente a una grande domus arstocratica d'e-
poca tardoantica sono nasco-
ste ¢ dimenticate nel buio de-
g|i ipogei del convento, in
quest'angolo della citti inca-
stonato fra medioevo e nna-
sCimento.

Sull'almre ma Fiorn della
chiesetta — le cui EL[ tezze risal-
gono all'ultima ricostruzione
sciceniesca — campeggia una
pala realizzata qualche decen-
nio fa dal monaco olivetano
Ambrogio Fumagalli, affigu-
rante Sant Ambragio che fa o-
vivere il ﬁg’“n di una donna pOvEra, opeTa com-
missionata ¢ donata da Paolo ¥1 in occasione
della messa da lui liui celebrata il 7 dicembre del
1g74 per i milleseicento anni dell’ordinazione
episcopale del suo antico predecessore sulla
Catredra milanese.

Nc""immnp;.inc, Ambrogio, sfiorandogli il
capo con una mano ¢ indicandogli il cielo con
I'altra, china il viso verso il Fanciullo che lo guar-
da dal basso. 11 qu:dm non & distante dal ritrat-
to familiare dei tre fratelli. 1 grsti rapprescntati
neiduc dipin ti = I"abbraccio sororale di Marcel-
lina che sarregge il piccolo discente ¢ la carezza
paterna di Ambmgio sulla testa del ragazzing -
richiamano alla mente ¢ al cuore le parole della
sua Expesntic i psalmaem 1r8: «Veni ergo Domine
Tesu... Ad me veni, quaere me, inveni me, susci-
pe me, porta mew. La preghicra di Ambrogio
ricchegria anche qui, nella casa mmana della
sua licta ¢ mai pcn?nm Einvfnl:zu'. «Nieni, dun-
que, Signore Gesii... Vieni a me, cercami, trova-
mi, ]'m:ndimi in braccio, portamis,

comprendere che la vita non
ud essere vissuta a caso, che
]il vita mon € un girare a vuo-
ter, bensi & rspondere ad un
amore pil grnndc che ci ha
chiamato! Ognuno di noi, co-
me dice Papa Francesco, ¢
una missione su questa terra
e, tale affermazione, dona alla
vita una gioia grande ed un
desiderio di erescitas.

Don Andrea Cola, rettore
del Pontificio Seminario Ro-
mano Minore, mocontando i
pomeriggio vissuto insicme ai
circa  sessamta  partecipanti,
spicga che «il Seminano Ro-
mano Minore della nostra
diocesi organizza, ogni anno,

tre incontr rivelt a tur 1 mi-
nistranti. Gl incontri sono
generalmente  strutturati da
un momento di accoglienza,
una parte |li|'.l ludica, un'arti-
vita formativa ed un momen-
to el pn:ghi: ra. Nel primo in-
contro abbiamo cercato  di
presentare le  aetivita  del
“Punto vocazionale giovani”,
un ppo che ha come
obiettivo di proporte ai ra-
gazzi delle domande sul sen-
so della vita. 1 partecipanti
hanno avuto Fopportumita di
incontrare aleunt dei sette se-
minaristi del Seminario Mi-
nare, ascoltando anche la loro
testimonianzas. «La presen-
za di monsignor Di Tolve -
continua don Andrea — € sta-

v

ta una benedizione. 11 vesco-
vo & stato molte empatico
con i fanciulli, dando appun-
tamenta al prossimo incontro
previsto per il 16 marzo g0
e lanciando anche una "sfi-
da”, rivolta ai present, nel-
Iinvitare e coinvolgere altr
ministranti delle  parroechie
vicine, | cinca scssanta mini-
stranti - presenti all'incontro
hanno rappresentate dodici
parmocchie della dincesis.

« Ultima tappa  in  pro-
gramma — conclude il rettore
del Seminario Minore — si
terra il 10 maggio aoey e sar
legata alla festa della Madon-
na della Perseveranza, patro-

na del Seminario Romano
Minore. 1 trenta ragazzi del
“Punto vocazionale giovani”
stanna sempre pit diventan-
do gli animaten di queste at-
tivita dove, oltre a !v:guirc un
|1rn|11'io CAMMNG p:rsunnir_.
offrono un servizio di accom-
pagnamento ai pit piccolis.
A conclusione dell'incontern il
rettore ha I‘L‘K:IIIH(‘I_ ad ngni
rAppreseniante  per  panmoc-
chia, una scatola di incenso,
con la spernza che quell'in-
CEMSD [OSSE (ramutarsi in pre-
ghicra per le vocazioni. 1] so-
gno di don Andrea Cola ¢
quello di arrivare, un giorao,
a riempire la Cattedrale della
diocest di Roma con i mini-
stranti della citta.

» Digital Circus in Wonderland

Nei weekend del 2 e 3 dicembre e 8, g e 1o dicembre, il Teatro 4
i Cinecirti Warld apre le porte a "Digital Circus in Wonder-
land™. Vivere 'emozione di seguire il Bianconiglio, givcare con
il Cappellaio Maito all'ora del té ¢ ogygi possibile: il circo si fon-
de con la teenologia digitale in un’esperiensza immersiva senza
precedenti. Per go minuti, uno show magico e coinvolgente stu-
piri con eolor, luci e fantastiche proiezioni in cui sogno e realta
sl altermeranno in un susseguirsi di emozioni. “Digial Circus in
Wonderland” & presentato da Cirm Biene. Diretto da Francesca

Ghini.

Fino al 1o dicembre, Cinecitta World - Roma Waorld, via di Ca-

stel Romana, goo

+ Giftland, la citta del regalo

1 “Vintge Marker Roma”, il pig grande mercatino di Namle al
coperto della capitale, rlm:ﬁl’:mno sl ticne per un’intera settima-
na nel mese dicembre all'ex Deposito Atac di Piazes Ragusa, In
un'area di circa sei mila metri quadrati, possiamo trovare altre
o0 espositor, due aree di ristoro con tnee specialia per gran-
di & piccali, musica live con * Indiepanchine” e una grande area

giochi per hamb:

, con tante attdvits creative e anche letture

animate, la casetta di Babbo Natale, langolo per scrivere la let-
terina e tanti workshop tematici. In esposizione un ampio assor-
timento di regali: anigianato locale, decorazioni naalizie wof
Made In laly, vintage, abhigliamento e giochi per hambini.

ia da Via Tuscolana g

Fine al 17 dicembre, Ex Deposito Atac di Piazza Ragusa, entra-



