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Un tema ancestrale riletto dalla psicologia

Il libro di Emmanuel Albano, “In-contro al sacrificio. Il dispositivo sacrificale tra storia,
mente e cervello” (Marcianum Press), si inserisce in un contesto storico e culturale in
cui il tema del sacrificio ha affascinato studiosi di diverse discipline tra la fine del XIX e
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“In-contro al sacrificio”: l’analisi
psicologica del sacrificio tra
condizione umana e abuso
ideologico nel nuovo libro di
Emmanuel Albano

Il libro di Emmanuel Albano, "In-contro al sacrificio", esplora come la psicologia interpreta
il tema del sacrificio, oscillando tra condizione umana, abuso ideologico, destino
ineluttabile e scelta volontaria, rivelando una grammatica dell'esistenza che nessuno può
evitare, ma solo elaborare.
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l’inizio del XX secolo. L’opera si concentra sull’interpretazione psicologica del sacrificio,
esplorando come le varie scuole di pensiero psicologiche abbiano affrontato questo
tema complesso e sfaccettato.

Psicologia e sacrificio: un’analisi multiforme

Albano, sacerdote e docente di Patristica e Psicologia, analizza come la psicologia,
nelle sue diverse declinazioni, abbia interpretato il sacrificio. Questa modalità di
indagine offre una prospettiva ricca e variegata, considerando il tema sacrificale come
un punto di intersezione tra la condizione umana e il potenziale abuso ideologico.
L’autore esplora le tensioni tra destino ineluttabile e scelta volontaria, tra
manifestazione del trascendente e mistificazione religiosa.

La grammatica dell’esistenza e il rifiuto del limite

Il libro rivela una costante nelle diverse interpretazioni psicologiche del sacrificio: la
sua necessità intrinseca nell’economia della vita. Questa necessità si manifesta come
una “sezione aurea”, una grammatica dell’esistenza a cui nessuno può sottrarsi.
L’autore evidenzia come la contemporaneità occidentale tenda a rifiutare il sacrificio a
causa di una crescente avversione al limite. Questa tendenza rende necessario
“andare in-contro al sacrificio”, riconoscendo la sua ineludibile presenza nella vita e la
sua importanza per affrontare le sfide e offrire conforto agli altri.

Un invito all’incontro con il sacrificio

Padre Emmanuel Albano sottolinea l’ambivalenza insita nella parola “incontro”, che
implica sia una refrattarietà al sacrificio sia la necessità di avvicinarsi ad esso. Questo
avvicinamento è fondamentale per riconoscere che il sacrificio è parte integrante della
vita e che, senza di esso, non è possibile offrire conforto e consolazione agli altri. Il
libro invita quindi a una riflessione profonda sul significato del sacrificio nella società
contemporanea e nella vita individuale.

Riflessioni sul sacrificio nella contemporaneità

L’opera di Emmanuel Albano offre un’analisi approfondita e stimolante del tema del
sacrificio, esplorando le sue implicazioni psicologiche e culturali. In un’epoca in cui il
concetto di limite è spesso rifiutato, il libro invita a una riflessione necessaria sul ruolo
del sacrificio nella costruzione del significato e nella relazione con gli altri. La sua
lettura può fornire strumenti preziosi per comprendere le dinamiche complesse che
sottendono alle scelte individuali e collettive, e per affrontare le sfide della vita con
maggiore consapevolezza e resilienza.
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